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ABADIA DE FONTFROIDE I L'UNIVERS DE SPIKTRI

Arriba un altra escapada de les que ens agraden, amb una presentació d’un museu molt especial, 
espectacular i amb moltes opinions que el cataloguen com a un indret màgic… Però hi haurà més, molt més, 
ja que també visitarem un tresor de l'edat mitjana, un paratge preservat i privat, que conserva entre els 
seus murs l'espiritualitat dels homes que l'han ocupat… Vols saber més? Doncs t’expliquem!
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Programa

Dia 31/01

✔ Sortida a les 08:00 amb el nostre bus direcció… Ferrals-les-Corbières   !  

✔ Al poble de Ferrals-les-Corbières, un antic celler de 14.000 m² es va convertir, fa uns anys, en l'escenari 
de tota mena de retrobaments: amb un mateix, amb allò desconegut, amb les lliçons del passat i les que el 
nostre futur encara ha de revelar. Benvinguts a l' Univers de l'Art de Carrer SpiKTri

Prepareu-vos per una visita guiada que us sorprendra. Oblideu-vos de les galeries ben ordenades i les 
obres sota vidre. Aquí, tot es mou, tot viu, tot qüestiona. Cada gir és una ona de xoc, una immersió on la 
matèria ressuscita per transmetre un missatge poderós. Reciclatge, reutilització, rebel·lió: això és art en 
resistència son 14.000 m² de pura bogeria creativa. 

Un antic celler transformat en el bressol del surrealisme ecoindustrial. Aquí, l'art no és estàtic; és mutant, 
en evolució, orgànic. 

«Sóc SpiKTri i sóc Doc Spectre, una referència al personatge del meu còmic », explica Florent. «Sóc un ART, un Agent Transformador 
Resurrector: recullo residus i després els transformo en noves espècies, a diferència de la nostra civilització, que en destrueix tantes».
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VIDEO SPIKTRI STREET ART UNIVERSE

✔  Dinar per lliure (portar dinar tipus pic-nic, a més també hi ha bar al museu).

✔ Arribada a HOTEL IBIS NARBONNE***, checking i sopar.

Dia 01/02

✔ Esmorçar a l’hotel i aprofitem aquest diumenge per visitar… l’Abadia de Fontfroide!

Explorar Fontfroide, el seu massís i la seva abadia, a 20 minuts de Narbonne, suposa viure una experiència 
d'una altra època. Endinsar-se en 1000 anys d'història. Trobar-se enmig d'una naturalesa protegida. 
L'encant de Fontfroide es impresionant!

Ens submergim en un ambient autèntic, serè i espiritual. Aquesta obra mestra cistercenca ha sabut preservar 
la seva ànima més enllà de les vicissituds dels seus 1000 anys d'història. El claustre, l'església i les seves 
vidrieres contemporànies, els edificis dels monjos: una veritable maravella, aquí podrem veure els veritables 
inicis del cister!

Als jardins de Fontfroide, els edificis de l'abadia són genials, però la visita dels jardins és ineludible.
Per a començar, hi ha un roserar, creada a principis del segle XX, amb 2500 rosers de 16 colors. És una de 
les més grans de França i ocupa el que abans era l'horta i el cementiri dels monjos.

Tot una experiència, que viurem amb una visita guiada per al nostre grup, per descobrir aquesta abadia i la 
seva interessant història!

✔ Dinar al restaurant de l’abadia (Restaurant galardonat amb l’etiqueta Maître Restaurateur)

✔ I tornada a BCN! Una escapada molt especial, un combinat molt interessant on fusionem art urbà, 
història, una joia del cister i un lloc màgic! Ah! Prepareu les cameres per fer unes fotos 
ESPECTACULARS!

Tornem a casa amb una bona experiencia a la butxaca i amb les piles ben carregades!

https://www.youtube.com/watch?v=IJsHKxION7E
https://all.accor.com/hotel/0671/index.es.shtml?utm_campaign=seo+maps&utm_medium=seo+maps&utm_source=google+Maps
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Jardins de l’abadia de Fontfroide

*Aconsellem (no és obligatori) tant per aquest viatge com per altres fora d’Espanya (per territori Europeu) 
que demaneu la Targeta Sanitària Europea (TSE), aquest es document personal i intransferible, de caràcter 
gratuït, que acredita el dret a rebre les prestacions sanitàries que siguin necessàries, des d'un punt de vista 
mèdic, durant una estada temporal al territori d'Islàndia, Liechtenstein, Noruega, el Regne Unit, Suïssa o 
algun dels països pertanyents a la Unió Europea, tenint en compte la naturalesa de les prestacions i la 
durada de l'estada prevista, d'acord amb la legislació del país d'estada, independentment que l'objecte de 
l'estada sigui el turisme, una activitat professional o els estudis.

Aqui teniu tota la info més detallada i com demanar-la gratuïtament:

Informació detallada Targeta Sanitària

https://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/7d991011-1d15-4418-b8f3-ab30f4695c6d/C-078+BIS_Castellano_v3.0_Accesibilidad.pdf?MOD=AJPERES
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Quan? On?

DATA: 31 GEN. – 01 FEB. /2026 – HORA: 08:00 – LLOC (NOU PUNT DE TROBADA!): Passeig de Sant 
Joan 16, BCN – Aprop de parada de metro Arc de Triomf 

PREU : .................................367€

PREU VIP : ………………..348,65€

*Suplement habitació individual 60€ 

Que inclou la ruta?

✔ Bus privat

✔ Organització

✔ Audio Guies (No et perdis res de la visita! Ah! I     recordat     de portar auriculars!  )

✔ Guia llicenciada en historia de Cultura i Oci 

✔ Dinar al restaurant de l’Abadia de Fontfroide

✔ Hotel HOTEL IBIS NARBONNE*** en MP

✔ Entrades a museu i a abadia + visites guiades amb guies locals

✔ Assegurança d'accidents y RC

✔ IVA 21%

✔ Diversió i bon rotllo!

No inclou:

✖ Assegurança de cancel·lació (en cas de voler aquesta assegurança us la podem contractar – Preu:45€)

✖ Esmorçar i dinar primer dia.

PD. IMPORTANT: L'agència es reserva el dret de modificar o alterar l'ordre i/o el contingut del programa per 
raons de força major o circumstàncies alienes a la seva organització (condicions meteorològiques, horaris de 

transports, situacions polítiques, etc.), sempre buscant la millor solució per al viatger.

https://all.accor.com/hotel/0671/index.es.shtml?utm_campaign=seo+maps&utm_medium=seo+maps&utm_source=google+Maps
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IMPORTANT!!!

Per fer la reserva cal fer una bestreta de 100€ al COMPTE: ES4401820846420201850639 BBVA, Maria 
Vallverdú Segura, o Bizum: Maria Vallverdú Segura 629813322 - referència: SPIKTRI, i el teu nom. 
Resta abans del 16/01.

*No es formalitzara la reserva fins a haver fet la bestreta indicada.

COM RESERVAR PLAÇA?

 

✔ Et pots apuntar directament per la nostra pagina principal (https://culturaiocibarcelona.com/) o al 
nostre telefón d’informació i reserves 650835470.

✔ A la mateixa descripció de l'activitat tens les formes de pagament (transferència bancària o BIZUM) 
quan t'apuntis pots fer el pagament de l'activitat per reservar plaça. ARA TAMBÉ POTS PAGAR 
DIRECTAMENT PER LA WEB!

APUNTAR-SE SENSE REALITZAR EL PAGAMENT NO ASSEGURA PLAÇA A L'ACTIVITAT.

Per qualsevol dubte ens pots enviar un missatge a través de la web, al 
mail gaudeixsensepressa@gmail.com o al Whatsapp d'informació i reserves 650 83 54 70.

https://culturaiocibarcelona.com/

