
 

RUTES CULTURALS / VISITES GUIADES / TALLERS 

 

 

1. BARCINO 

Itinerari guiat per les restes arqueològiques que es conserven de la colònia de Barcino. Es fa un 

recorregut per la trama actual dels carrers de la ciutat on es conserven encara restes de 

diverses construccions romanes (el temple, la muralla,l’aqüeducte i les termes romanes). 

 

 

 

Objectius de l’activitat: 

 

 Explicar l’origen i el passat romà de la ciutat. Explicar com l’existència de la ciutat 

romana ha condicionat l’evolució urbanística de la ciutat. 

 Analitzar la forma i les característiques urbanes de Barcino. 

 Explicar la vida quotidiana en la ciutat romana. 

 

Preu: 150€ per GRUP (màxim 25 alumnes per grup) 

 

 



 

2. LA BARCELONA MEDIEVAL 

Al llarg de l’edat mitjana, Barcelona va guanyar protagonisme i importància fins  convertir-se 

en la seu de les principals institucions de poder de Catalunya. 

A partir del segle XIII, la ciutat va créixer i es va expandir dins i fora de les seves muralles 

gràcies una intensa activitat comercial i militar. Aquells segles de consolidació i d’esplendor 

han deixat un ric llegat d’edificis romànics i gòtics, i un munt de petites i grans històries que 

ajuden a entendre la complexitat del període medieval. 

L'Edat Mitjana no fou una era fosca i estàtica, sinó un temps ple de colors, avenços 

tecnològics i comerç marítim. Passejarem pel nucli històric descobrint secrets amagats a 

simple vista amb l'objectiu d'entendre un període en què la ciutat fou un poder econòmic amb 

influència en tot el Mediterrani. 

 

 

 

Objectius de l’activitat: 

 

 Explicar l’origen i passat medieval. 

 Evolució urbanística i arquitectònica de la ciutat. 

 Vida quotidiana en la ciutat medieval. 

 

Preu: 150€ per GRUP (màxim 25 alumnes per grup) 



 

3. BARCELONA MODERNISTA 

La Ruta del Modernisme de Barcelona és un itinerari per la Barcelona de Gaudí, Domènech i 

Montaner, Puig i Cadafalch i Enric Sangnier que juntament amb altres arquitectes van fer de 

Barcelona la gran capital del  Modernisme. Amb aquesta ruta podreu conèixer com es va 

construir l’eixample, qui va formar part del disseny de la nova ciutat i com el modernisme va 

arrelar amb força a Barcelona i que encara avui és un art viu i viscut. 

 

 

 

Objectius de l’activitat: 

 

 Explicar l'origen de l’eixample. 

 Explicar les característiques del modernisme. 

 Identificar els principals arquitectes 

 

Preu: 150€ per GRUP (màxim 25 alumnes per grup) 

 

 



 

4. PABLO RUIZ PICASSO 

Aquesta activitat té una doble modalitat, presentació de Pablo Picasso a aula i posteriorment 

visita al museu. Es poden fer les dues activitats o només una de les propostes (presentació a 

aula o visita al museu) 

Un taller / visita guiada participatiu on a través de l’estudi, observació i diàleg treballarem 

algunes de les obres de Pablo Ruiz Picasso.  

 

 

 

Objectius de l’activitat: 

 

 Descobrir l’obra de Picasso. 

 Aprendre a llegir una obra d’art. 

 Identificar les diferents etapes de la seva obra. 

 

Preu: 285€ per GRUP (màxim 25 alumnes per grup) 

* Les entrades al museu no estan incloses (si formalitzem la reserva al museu) 

 

 

 



 

5.JOAN MIRÓ 

 

Aquesta activitat té una doble modalitat, presentació de pablo picasso aula i posteriorment 

visita al museu. Es poden fer les dues activitats o només una de les propostes 

Un taller/ visita participatiu on a través de l’estudi, observació i diàleg treballarem algunes de 

les obres de Joan Miró. 

 

 

 

Objectius de l’activitat: 

 

 Descobrir l’obra de Picasso. 

 Aprendre a llegir una obra d’art. 

 Identificar les diferents etapes de la seva obra. 

 

Preu: 285€ per GRUP (màxim 25 alumnes per grup) 

* Les entrades al museu no estan incloses (si formalitzem la reserva al museu) 

 

 



 

6. LLegir l’art contemporani 

Visita participativa on descobrirem les tendències i les bases de l’art contemporani. 

Aquesta activitat es pot realitzar als següents museus: MACBA, MOCO, MEAM, CAN FRAMIS 

FUNDACIÓ VILA CASAS. 

 

 

 

Objectius de l’activitat: 

 

 Aprendre les bases de l’art contemporani. 

 Descobrir els artistas més representatius. 

 Identificar els diferents estils i corrents artistiques. 

 

Preu: 150€ per GRUP (màxim 25 alumnes per grup) 

* Les entrades al museu no estan incloses (es pot escollir el museu i ens encarreguem de gestionar la 

visita i formalitzar reserva) 

 

 

 



 

Disposem d’una cartera d’activitats dirigida a grups escolars, aquí pots veure algunes de les 

nostres activitats més demanadades per les escoles. Pero en tenim més!  Podeu descobrir 

algunes de les nostres activitats a la nostre web principal (www.culturaiocibarcelona.com) o a 

les nostres xarxes socials (Facebook i Instagram: @gaudeixsensepressa).  

També tenim la capacitat de fer activitats a mida o activitats més específiques, només 

explica’ns la teva idea i treballarem per fer-la possible! 

Restem a la vostra disposició per qualsevol dubte, informació o pressupost. Contacta’ns i 

parlem! 

Att.: 

 

 

 

 

 

Maria Vallverdú i Pedro Fernández 

Cultura i Oci Barcelona – Sense Pressa 

629 81 33 22 / 650 83 54 70 

gaudeixsensepressa@gmail.com 

 

 

 

http://www.culturaiocibarcelona.com/
mailto:gaudeixsensepressa@gmail.com

